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Mddulo 2: Criatividade na pratica: métodos e ferramentas para expressao
artistica coletiva

Introducgao

A expressao artistica € muitas vezes considerada como uma busca
intrinsecamente solitaria, no entanto, neste médulo exploraremos como a
relagao entre a produgao artistica individual pode ser colocada em dialogo
com o trabalho de outros, reconhecendo, melhorando e sintetizando
mutuamente ideias, abordagens e resultados na pratica artistica coletiva. .
O reconhecimento do valor das perspectivas e contribuigdes individuais
constitui a base para a expressao artistica no dialogo. Abordagens
metodoldgicas para envolver, motivar e apoiar a pratica artistica coletiva com
base neste principio seréo exploradas neste moédulo.

O Mdédulo 2 oferecera insights sobre o valor, o potencial e a justificativa para
a pratica artistica coletiva. Pretende oferecer ferramentas metodolégicas
basicas e fomentar competéncias essenciais para tais abordagens coletivas
na expressao artistica. Com base no Mdédulo 1, reconhecer e gerir as
emocdes préprias e dos outros, como uma competéncia fundamental para o
envolvimento na pratica artistica. Neste médulo exploraremos como isso
pode ser aplicado no contexto do envolvimento coletivo na producao
artistica.

Este mddulo esta dividido numa parte mais tedrica e numa secg¢ao que
fornecera aos participantes as ferramentas e métodos para a expressao
artistica colectiva. O principal objetivo deste modulo é fornecer as
competéncias e conhecimentos necessarios para atividades de expressao
coletiva que possam promover o desenvolvimento de competéncias para a
vida através das artes.

O Mdédulo 2 é composto por trés unidades:

Unidade 2.1: Expressao artistica e construcao de significado
Esta unidadeapresenta aos alunos a teoria recente sobre o tema da pratica
artistica como expressao e como um local para a construgao de significado
Esta unidade inclui:
- Questbes tedricas sobre expressao
- Expressando emogdes e comunicando significado por meio da pratica
artistica

- Estudos de caso de obras de arte coletivas e projetos artisticos
especificos
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Unidade 2.2: Pratica artistica colaborativa e socialmente engajada

Esta unidade cobre os seguintes topicos:
- O que é arte socialmente engajada

- Abordagens para projetos artisticos colaborativos com énfase no
envolvimento de comunidades
- Estudos de caso

Unidade 2.3: Estudos de caso de expressao colaborativa e aquisi¢cao de
competéncias para a vida
Esta unidade cobre os seguintes topicos:
- Ajustificativa para a expressao colaborativa como fator de capacitagao
para individuos e comunidades
- Praticas criativas coletivas como fulcros para o desenvolvimento de
competéncias emocionais, cognitivas e sociais
- Estudos de caso

Os principais objetivos de aprendizagem deste Mddulo s&o:

e Descrever e discutir os principais fundamentos tedricos e praticos da
expressao artistica e dos processos relevantes de construgao de significado.

e Descrever e discutir a 'virada social da arte' e a énfase contemporénea em
projetos artisticos colaborativos, bem como abordar criticamente seus
objetivos e resultados.

e Descrever e avaliar exemplos (estudos de caso) de pratica artistica coletiva
em relagado a sua eficacia na promocao de habilidades para a vida

Avaliacao

O nivel de cumprimento dos objetivos de aprendizagem sera avaliado através
de:

- Breve discusséo de estudo(s) de caso em forma de ensaio
- Conversa em grupo

- Entrevista individual com artista/educador

- Tarefas baseadas em artes
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Exercicio de avaliagao

A avaliacdo do mddulo baseia-se na demonstragao de compreensao adequada
dos termos introduzidos e das questdes elaboradas principalmente através da
apresentacao de estudos de caso, que se manifestardo na proposta de projectos
artisticos pertinentes dos participantes.

Os formandos participantes formarao um numero de 4 a 5 grupos, dependendo
da participacao real, e discutirdo enquanto tomam notas, durante cerca de 25 a
30 minutos, que projeto artistico relevante para a pratica colaborativa e
socialmente empenhada podem propor inspirando-se nos exemplos descritos
por os treinadores. Em seguida, um numero equivalente de apresenta¢des dos
formandos, de cerca de 5 a 10 minutos, tera lugar descrevendo a sua
ideia/proposta e sera concedido tempo para feedback e contribuicdes de outras
equipas/grupos no processo.

Assim, manifestardo o grau de apreensao dos conceitos principais através de
um processo criativo, imaginativo e construtivo no qual serdo chamados a
empregar os conhecimentos recém-adquiridos no seu esfor¢co para desenvolver
e apoiar uma proposta de projecto artistico baseada nas no¢des de pratica
colaborativa e socialmente engajada e é diretamente relevante para o conceito
de criacao criativa de lugares.

Esta abordagem evita a logica do verdadeiro ou falso, como nos questionarios e
testes de escolha multipla, e proporciona uma oportunidade para os formandos
utilizarem os conhecimentos adquiridos de forma construtiva, elaborando
possiveis direcgdes que 0s seus projectos artisticos podem tomar, incluindo os
principios que Ihes sdo apresentados. Esta € uma forma aberta, mas tangivel,
de avaliar a sua capacidade de realmente fazer uso das informacgdes e
conhecimentos que adquiriram, literalmente na pratica.
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Unidade 2.1: Expressao artistica e construgao de significado
Introducgao

‘A obra de arte ndo é um repositério de significado, mas um local para a
construcao de significado.”NicolauAddison

Esta unidade centra-se na expressao artistica e na sua relagdo com a construgao
de significado, tanto ao nivel dos espectadores como dos artistas. A expressao
artistica tem sido vista, especialmente nas décadas de 60 e 70, como uma
manifestagdo imediata do eu interior através de meios artisticos, algo que exerceu
influéncia na educacao artistica. Isto € muitas vezes referido como o paradigma
“expressivista”. A teoria pds-moderna indica que a expressao é sempre mediada
culturalmente. Além disso, as ideias expressas numa obra de arte também
dependem da formacao do proprio espectador e dos processos de criagao de
significado. O impacto emocional das obras de arte ndo pode ser separado pela
forma como estes processos de pensamento sdo postos em movimento, mas o
seu resultado depende do espectador. Na arte contemporanea é tipicamente
polissémico, pois a mesma obra de arte pode ter significados diferentes para
pessoas diferentes, e, portanto, pode ser interpretado de maneiras diversas, mas
muitas vezes igualmente validas. Estes aspectos do que € a expressao, quais 0s
factores que influenciam a forma como o significado & produzido pelos
espectadores e o papel do afecto nestes processos serdo introduzidos nesta
unidade.

Resultados de aprendizagem

Apoés a conclusao desta unidade, os alunos serédo capazes de:

e Identificar as principais definicbes e abordagens tedricas da expressao
artistica.

e Definir o que é criagao de significado em relagdo a uma obra de arte

e |dentifique pelo menos 3 obras de arte com leituras multiplas

e Discutir a polissemia (leituras diversas de uma obra de arte) como um
aspecto-chave da arte contemporanea — e criar um esbogo de uma obra de
arte polissémica

e Reconhecer o impacto emocional de uma obra de arte como fulcro dos
processos de pensamento

e Identifique obras de arte em que o impacto emocional incentiva a construgéo
de significado
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Unidade 2.1.: Expressao artistica e criagao de sentido

Introducgao

Este capitulo inclui:

e Questdes tedricas sobre expressao

e Expressar emogdes e comunicar significado através de praticas artisticas

e Estudos de caso de trabalhos artisticos coletivos especificos e projetos
artisticos

O que é expressio? E importante? Por que; O que vocé acha?

A expressao foi definida por John Dewey (1980/1934) como a actividade
consciente e voluntaria pela qual o artista cria, isto é, expressa, algo que
depois incorpora no meio material.

Segundo Dewey, expressao € definida como um ato e um objeto.

Dewey, como filésofo e educador especialista, € altamente influente na educagao
artistica.

Dewey, J. (1980),
Arte como Experiéncia,
Perigeu (Filhos de Putnam), Nova York,

NY, (publicado originalmente em 1934).
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A pratica criativa € uma forma de pensar que funciona ao tornar claro o trabalho
do pensamento (Bourdieu 1990, a légica da acao).

Caracteristicas de expressao

1. Expresséo € pensamento em acao.

2. A expressao é alcangada por meio de convengdes sociais e moldadas
socialmente.

3. O que é entendido como sentimento interior puro € ndo mediado deve ser
traduzido em algo visual seguindo certas convengbes artisticas
culturalmente mediadas. Uma emocao, um sentimento ou uma ideia,
expressa através da pratica artistica numa forma visual, €, de certo modo,
traduzida num meio artistico.

Portanto, o que muitas vezes é considerado puro, natural e despretensioso (por
exemplo, uma emocgao) deve ser transmitido através de algum tipo de linguagem
artistica para que seja cultural e socialmente moldado em termos estéticos e
semiaoticos.

A obra de arte nio é o reflexo de um sentimento ou de uma ideia. E a ideia
em forma material.

Dafiotis P., The Benevolent Trap, , da instalagao colaborativa, intervencao
Addison. Londres, IOE, Estudios de arte

4. A expressao da a resposta ao problema de como dar forma material a uma
ideia criativa.

5. Trata-se de pensar através de materiais (artisticos) que confundem logica
e emocao, pensamento e matéria, corpo e mente.

6. A expressao é baseada no pensamento criativo através da acéo.
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O que conta n&o é o sentimento interior abstrato em si ou a sua expresséo, mas
o processo de concretizagao de ideias criativas através de meios expressivos que
resulta numa obra de arte que pode desencadear pensamentos e sentimentos
tanto no criador como nos espectadores.

Mono Berinto

[_J

- -
leGrana

Enrededo

Addison, N. (2005), Expressando o Nao Dito: Arte e Design e a Formagéao de Identidades Sexuais.

Revista Internacional de Educagéo em Arte e Design, 24: 20 30

As formas de comunicar significado (ou sentimentos) sdo sempre mediadas social
e culturalmente, sejam relacionadas as artes ou n&o. Portanto, qualquer forma de
expressdo, especialmente nas artes (area em que € preciso ter a formagéo
minima para compreender que as obras de arte tém significado) n&o € e ndo pode
ser algum tipo de transcrigdo natural e pouco sofisticada de sentimento em arte
visual, dado que tal tradugado incorpora, utiliza e faz parte de convencodes
existentes que sao socialmente estruturadas, como mostra a teoria Multimodal
(ver o trabalho de Gunther Kress, Van Leeuwen, Carey Jewitt).

7. Expressao como tradugao para a linguagem da arte

"Todo o conceito de 'experiéncia interior' s6 entra na nossa consciéncia depois de
ter encontrado uma linguagem que o individuo compreende... Esta 'traducao’
precede, na verdade constitui, qualquer expressao formada..."

(Foster citado em Addison 2005)

Nicholas Addison, um importante tedrico da educacdo artistica, diz sobre
Expressao:

E verdade que no caso de uma simples resposta a estimulos externos, a
expressao resultante sera um som ou um gesto pouco involuntario, mas, mais
frequentemente, as formas expressivas sao entendidas como atos intencionais
gue informam aos outros algo que de outra forma permaneceria oculto. Nesse
sentido, as expressdes sao pontos excitados criados para produzir efeitos sociais.
O QUE VOCE ACHA?
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8. A expressao € muitas vezes diferenciada de outros tipos de comunicacgao,
como a descrigao ou a narragao, porque esta exclusivamente relacionada
a subjetividade do criador, ao seu mundo interior.

Muitos entendem este mundo como algo que emana exclusivamente de si mesmo,
mesmo que a subjetividade seja vista como um fenbémeno moldado pelas
interagdes sociais da situagdo historica e cultural das pessoas...Diz-se que a
producdo artistica permite aos jovens reconhecer o potencial emocional ou
emocional de experiéncia humana

A expressao artistica como algo mais rico que o pensamento abstrato

Paul Crowther define a obra de arte como algo fixo (tendo forma material), mas
carregado de energia semiotica e conceitual.

Esta fusdo dos sentidos e do conceptual permite a arte expressar algo mais
profundo e a riqueza de algo que tem uma existéncia material de uma forma que
foge aos modos de pensamento abstrato, como a filosofia." O QUE VOCE ACHA?

(Crowther, P. (1993) Art and Embodiment. Oxford: Clarendon Press. p. 5, citado
em Addison 2005)

“A obra de arte ndo € um repositério de significado, mas um lugar para a criagéo
de significado”

Addison (1999, p. 36)

Video de 4 minutos para assistir.

https://www.youtube.com/watch?v=HoXyw9090Qu0&ab channel=TED

(Observe que para as legendas vocé pode escolher qualquer idioma usado no
projeto ComeZ2art nas configuragdes de video.)
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Polissemia de Arte e Expressao
A arte pode significar coisas diferentes para pessoas diferentes: Polissemia

Como explicam Addison e Burgess (2008, p. 60), “Nas artes visuais, a imagem ou
objeto € uma espécie de signo ou conjunto de signos criado por uma relagao entre
o significante (cores, linhas, sons, texturas, volumes)’. e o0s significados
(associagdes, representagdes), que conduzem a referentes especificos (as coisas
que vemos, as experiéncias que sentimos, os acontecimentos reais). Para o
espectador, este reconhecimento indica o significado dos signos para o criador e
convida-o a dar-lhes sentido, ou seja, a atribuir-lhes significados (conceitos)
especificos e estes podem ser diferentes para diferentes leitores.

Polissemia como ponto forte da arte. A polissemia (quando a mesma coisa
significa coisas diferentes para pessoas diferentes) € comum na arte moderna.

As obras de arte s&do muitas vezes ambiguas e abertas e, portanto, tendem a criar
diferentes respostas, pensamentos e influéncias nas pessoas com base em
diferentes interesses, sensibilidades e antecedentes educacionais. O QUE VOCE
PENSA SOBRE ISSO?

Como explica Jacques Ranciére no seu influente texto “As obras do espectador
emancipado que sdo normativas e tém apenas uma interpretacao valida nao
deixam espacgo para os espectadores criarem significado e pensarem livremente.
Como tal, podem ter um efeito inibidor sobre os espectadores, em vez de
alargarem os seus horizontes para formas alternativas de pensar.

Ranciére, J. (1997). O espectador emancipado. Férum de Arte
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Portanto, é polissémico perceber a incerteza do trabalho artistico como uma forga
potencial e ndo como uma fraqueza inerente.

Estudo de caso
1. Fingaz quebrado
Facga-os desaparecer da maneira mais "incruenta”

Broken Fingaz, um coletivo de quatro artistas (Portland, EUA), criou um mural para
destacar como os moradores de rua sdo invisiveis no espago publico. Eles criam
uma resposta emocional e cognitiva com o forte contraste entre as convencgdes
visuais e o simbolismo relacionados a cultura pop. Eles parecem estar pedindo
aos sem-teto que desaparecam da maneira mais exangue possivel. Recorrendo
a ironia e a critica social, mantém-se simultaneamente algo eficazes, recorrendo
a retratos que, embora ndo embelezando os sem-abrigo retratados, traduzem-nos
como seres visuais, cada um carregando a sua histéria pessoal.

Assista a um video que documenta o] processo
criativo:https://vimeo.com/239621382

Como diz o coletivo: “Conhecemos muitas pessoas interessantes que vivem nas
ruas de Portland, ouvimos suas histérias e as pintamos, depois pintamos esta
enorme parede com seus retratos em um prédio da cidade”.

 —
—

Destacando diferengas na esfera social, https:://brokenfingaz com/portland bad karma mural/
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Henri Lefebvre observou: “Na medida em que o espaco abstrato [do modernismo
e do capital] tende a homogeneidade, a eliminacdo das diferengcas ou
particularidades existentes, nenhum novo espago pode nascer (criado) a menos
que acentue as diferengas”. Além disso, Lefebvre explica que “o espacgo publico é
um produto (social)... o espago resultante, portanto, também funciona como uma
ferramenta de pensamento e agdo...”. Estes murais coletivos incorporam
naturalmente um apelo a acio através da énfase nas diferengas sociais.

O QUE VOCE ACHA? Convite para debate

Video opcional sobre ambiguidade e pensamento criativo

ﬁMu des of Tbinkir@)z

Di vzrgen{z Tbinking Co:wcrge.nb 1}\inking

Using imagina‘l’ion(@} Using logic &ﬁ

~

Also called:
Creative/horizontal

Also called:
Critical/Vertical
Alul'gfitaVLincar
*hinking

N/

usl.nj b.fh
2

4 wiaom 711‘,:1?! AINS

Lateral .“sinkinj: T'm'nkinﬁ "Outside the box"

https://www.youtube.com/watch?v=ZcFRfJb20Nk&ab channel=TEDxTalks

E particularmente interessante a partir do 3° minuto.
Fazendo arte: pensamentos e emo¢oes desencadeados

O desafio é usar meios artisticos no que € descrito como “fazer inteligente”, de tal
forma que fazer arte sobre conceitos reuna afeto e pensamento.

Nesse modelo, as obras de arte produzem efeitos, emog¢des e, ao mesmo tempo,
desencadeiam pensamentos, até mesmo sobre temas especificos, como
problemas sociais.
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Unidade 2.2: Pratica artistica colaborativa e socialmente engajada
Introdugao

A Unidade 2 esta focada na pratica artistica colaborativa e socialmente
engajada.

Esta unidade cobre os seguintes topicos: O que é arte socialmente engajada,
bem como abordagens para projetos artisticos colaborativos com énfase no
envolvimento de comunidades.

Além disso, serdo discutidos estudos de caso de projetos artisticos
colaborativos. O foco principal desta unidade € a 'virada social' da arte, o valor, a
racionalidade e as questdes que dizem respeito a arte socialmente engajada,
bem como a arte colaborativa. A énfase é colocada em projetos artisticos que
visam dar voz a uma comunidade discriminada ou vulneravel.

Além disso, a nocao de 'virada educacional' da arte contemporanea, conforme
descrita por Irit Rogoff em 2008, que deriva do termo ‘'termo social' (C. Bishop,
2006), sera apresentada para destacar a crescente fusdo de projetos
educacionais e artes visuais. dentro de iniciativas colaborativas lideradas pelas
artes nos intersticios da arte socialmente engajada e da educacao (artistica).

Resultados de aprendizagem:

Apos a conclusdo desta unidade, os alunos serao capazes de:

e Identifique os principais exemplos de pratica artistica colaborativa

Definir a nogao de 'virada social' nas artes visuais

Definir o termo 'virada educacional' nas artes visuais

Descrever as principais caracteristicas das praticas criativas coletivas

Discutir os beneficios para os membros da comunidade de um projeto de arte

colaborativo e inclusivo

e Descrever a importancia da comunicagao interpessoal, negociagéo e empatia
na arte coletiva

e Faca uma breve proposta de projeto artistico coletivo sugerindo seu
conteudo tematico e conceitual
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2.2.1 Pratica artistica socialmente engajada
Introducgao

A pratica artistica socialmente engajada descreve a arte que é coletiva, muitas
vezes participativa e envolve pessoas que s&o o meio ou material do trabalho.

Este capitulo aborda os seguintes topicos:

- O que é arte socialmente engajada?

- Abordagens para projetos de arte participativa com énfase no envolvimento
comunitario

- Estudos de caso

Caso 1: Artes Mural Pliladélfia

Colocando a injustiga a vista do publico: projetos de arte participativa do programa
de artes murais da Filadélfia

Os Retratos da Justica, “Artes Murais Filadélfia”

Profetizado © Programa de Artes Mural da Cidade de Filadélfia 2020 / Russell Craig, o

Africano.Museu Americano na Filadélfia, 701 Arch Street. Foto de Steve Weinik.
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Dando voz e Vvisibiidade aos membros da comunidade anteriormente
encarcerados.

O programa Mural Arts € um programa de extensao. Ele capacita as comunidades
com murais que inspiram, sao relevantes e impulsionam a conversa. Ela capacita
a sociedade em geral, anunciando os valores de justi¢a, igualdade e progresso.
Ela capacita os artistas, fornecendo telas em bairros marginalizados e areas
traficadas, capacitando-os a compreender o seu poder como agentes de mudanga
para trazer questdes sociais e politicas para o primeiro plano do discurso publico.
As mensagens latentes pintadas nestas paredes deram ao programa de Artes
Mural a capacidade de provocar mudancas.

Arte participativa promove inclusao social
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Arte mural que mostra um programa de dependéncia de drogas para jovens
carentes por meio da participagao na criagao artistica coletiva. Esses murais séo
criados por membros da Mural Arts Philadelphia. Ele envolve o espectador por
meio de retratos simples que retratam jovens encarcerados, portanto isolados da
vida publica e social, privados de visibilidade e da capacidade de interagir e de
fazer ouvir suas vozes.

et

Este mural, pela sua localizagao, utilizagdo da escala, contacto visual directo em
muitos casos, que “devolve o olhar do observador” e simetria espectacular, torna
o retratado importante, presente e disposto a reingressar na esfera publica. com
confianga.

“Os Retratos da Justica nos apelam a mudar a forma como vemos as pessoas
envolvidas no sistema de justiga criminal da nossa cidade [...] Estes retratos
impressionantes lembram a todos que os véem que as pessoas anteriormente
encarceradas sdo pessoas notaveis, com vidas complexas e capacidade de
mudanga, ndo como problemas que exigem uma solugao."
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Caso 2°

Veremos dois exemplos de pratica artistica participativa e socialmente sensivel, o
primeiro dos anos 90 (O telhado esta em chamas) e da famosa artista de campo,
Suzanne Lacy, o outro de um exemplo recente de um coletivo que ganhou o
prestigiado prémio Turner em 2015 pelo seu trabalho envolvendo o envolvimento
da comunidade e a melhoria criativa do espaco publico (ASSEMBLE).

1. O telhado esta em chamas (1994), Oakland, Califérnia

Arte participativa que promove a inclusio social através do dialogo.

Suzanne Lacy, Chris Johnson e Annice Jacoby criaram o primeiro evento artistico
de grande escala do TEAM, envolvendo 220 estudantes do ensino médio em
conversas improvisadas e virtuosas sobre familia, sexualidade, drogas, musica,
vizinhancga e o futuro, sentados em 100 carros estacionados em uma garagem na
cobertura.

FIGURE 3. The Roof Is on Fire, performance with 220 teenagers, by Suzanne
Lacy, Annice Jacoby, and Chris Johnson, Oakland, California (1994). Cour-
tesy of Suzanne Lacy. Photograph by Sosa.

The Roof is on Fire (1993-1994), um projeto de arte de Suzanne Lacy, Chris Johnson e Annice
Jacoby
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2.2015 ARTISTAS DO PREMIO TURNER: MONTAGEM

Pratica participativa que promove a inclusdo social através da criacdo de emprego

Assemble € um coletivo com sede em Londres que envolve as areas da arte,
design e arquitetura para co-criar projetos com as comunidades que os utilizam e
habitam. Esses espagos e ambientes arquitetdbnicos promovem a acgao direta e
aumentam a sensibilidade de fazer algo por conta prépria. Eles contratam
aprendizes que ganham experiéncia valiosa.

Transformando espacos — transformando vidas
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Os ladrilhos foram confeccionados pela Assemble com dois aprendizes por meio
de um programa de treinamento pratico

Video da criagao do

projeto:https://www.youtube.com/watch?v=J70SzKwmD9s&t=288s&ab_channel=
ArtontheUnderground

Arte apés a "virada social"

A arte socialmente sensivel que opera sob o termo amplo de “virada social”, um
termo introduzido em 2006, tende a ocorrer fora dos museus ou galerias. Como
grande parte da arte € colaborativa e focada na mudanga social construtiva,
raramente é comercial ou baseada em objetos.

https://www.tate.org.uk/art/artterms/s/socialturn#:~:text=The%20term%20was%?2
0Ocoined%20by,it%20not%20always%20the%20case

O termo "virada educacional" nas artes visuais

O termo, introduzido em 2008, descreve o crescente interesse dos artistas pela
educacdo. Alguns artistas criam espagcos de aprendizagem que s&o
simultaneamente obras de arte (muitas vezes obras de arte de instalagdo), outros
criam obras de arte que celebram ou intervém na educagao através de atividades,
aprendizagens, performances.

N
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O exemplo de Thomas Hirschhorn

Thomas Hirschhorn é um artista conhecido e o seu trabalho € um exemplo
adequado de praticas artisticas contemporaneas que se esforcam para envolver
0s membros da comunidade na aprendizagem através de recursos e espagos
fornecidos em instalacdes artisticas temporarias.

Este € um exemplo de melhoria criativa do espago publico, embora seja o trabalho
de um artista solitario (que, claro, tem assistentes para criar estes espacgos), as
instalagdes resultantes funcionam como bibliotecas informais ou espagos de
aprendizagem participativa.

- -

\\,
7:‘\, =

—_—-

Thomas Hirschhorn "Monumento Gramsci" em Nova York
Suavez!

Formular uma breve proposta de projeto de arte coletiva propondo seu conteudo
tematico e conceitual

Navegue pelos exemplos dados nas fontes acima e faga uma proposta de projeto
de arte socialmente sensivel e participativo que transforme temporariamente um
espaco em um centro de comunicagao interpessoal e transformacao visual de
suas caracteristicas durante o projeto.
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Os participantes também podem se inspirar em projetos colaborativos com a
participagdao da comunidade no site a seguir, que mapeia praticas relevantes

Fontes:

https :://www suzannelacy com performance Installation e, em particular, casos
como The Crystal Quilt (1985-1987): https :://www suzannelacy com/performance
Installation#/the Crystal Quilt/.
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Unidade 2.3: Estudos de caso de expressao colaborativa e aquisi¢cao de
competéncias para a vida

Introducgao

A Unidade 3 centra-se na pratica artistica colaborativa e socialmente envolvida
em relacao aos beneficios previstos para as competéncias de vida que podem
ser adquiridas pelos membros da comunidade ou outros participantes, durante o
processo criativo.

Esta unidade cobre o topico sobre qual é a justificativa para a expressao
colaborativa como fator de empoderamento para individuos e comunidades

Além disso, coloca énfase nas praticas criativas coletivas como fulcros para o
desenvolvimento de competéncias emocionais, cognitivas e sociais. Serao
apresentados estudos de caso e serdo elaborados os seus resultados,
potenciais e possiveis deficiéncias de contradi¢des entre os objectivos
declarados e os métodos reais utilizados. Em esséncia, esta unidade baseia-se
na anterior (2.2), acrescentando o factor de aquisigcdo de competéncias para a
vida, e centra-se nos beneficios a longo prazo que tais projectos baseados nas
artes podem ter, e nas condicdes ou factores que afectam a sua eficacia a este
respeito.

Resultados de aprendizagem

Apos a conclusao desta unidade, os alunos seréo capazes de:

e Identificar as principais definigbes de habilidades basicas para a vida,

e Identifique os principais vinculos entre as habilidades basicas para a vida e a
pratica artistica coletiva

e |dentifique pelo menos trés beneficios de habilidades para a vida que podem
resultar do envolvimento em atividades colaborativas.
pratica artistica

e Descrever as principais caracteristicas das praticas criativas coletivas que
visam promover habilidades para a vida

e Crie um projeto artistico coletivo e explique resumidamente sua capacidade
de promover habilidades para a vida

e Avaliar um projeto de arte colaborativo (a partir de estudos de caso
apresentados) com base em sua capacidade de aprimorar habilidades para a
vida
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O principal objetivo deste capitulo € combinar o conhecimento e a compreensao
adquiridos nos capitulos anteriores (principalmente nos capitulos 2.1 e 2.2) com
o conceito de competéncias para a vida, cujo fortalecimento € também o objetivo
deste capitulo.

Isto significa que os projetos artisticos apresentados, tais como estudos de caso
participativos, socialmente sensiveis ou baseados em questdes, estardo ligados
as competéncias de vida que promovem — particularmente com base no pedido
aos participantes para participarem ativamente na discussdo do ano escolar. em
gue cada projeto de arte corresponde as habilidades basicas para a vida que
serdo apresentadas neste capitulo.

Comecaremos com uma definicao de habilidades para a vida.
Primeiro, o basico: o que significa o termo “habilidades para a vida”? Como sao
definidas as habilidades para a vida?

A Organizagao Mundial da Saude, a UNICEF e a UNESCO fornecem algumas
definigdes basicas.

Definigoes basicas de habilidades para a vida

A Organizacdo Mundial da Saude define competéncias para a vida como “as
capacidades de comportamento adaptativo e positivo que permitem as pessoas
lidar eficazmente com as exigéncias e desafios da vida quotidiana”. Pontos-chave
aqui: adaptabilidade e positividade

A UNICEF define competéncias para a vida como "uma abordagem de mudanca
de comportamento ou desenvolvimento de comportamento concebida para
abordar o equilibrio de trés dominios: conhecimento, comportamento e
competéncias". Os pontos-chave aqui: conhecimento, comportamento e
competéncias como agentes inter-relacionados de mudanga comportamental

A UNICEF, a UNESCO e a OMS reuniram dez estratégias e técnicas essenciais
de competéncias para a vida, como vera abaixo:

Solucgéao de problemas
Pensamento critico
Habilidades comunicativas efetivas

Tomando uma decisao

Pensamento criativo

Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia
Empatia

Lidando com o estresse e
Lidando com emocgdes
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Abaixo, veremos essas 10 habilidades para a vida.

A OMS divide as habilidades para a vida em trés categorias:

a) Habilidades de pensamento critico / Habilidades de tomada de decis&o
b) Habilidades interpessoais / Habilidades de comunicagéo

c) Habilidades de enfrentamento e autogestao

Os pontos principais aqui sao:

e HABILIDADES DE PENSAMENTO
e HABILIDADES DE COMUNICACAO
e HABILIDADES DE ENFRENTAMENTO

a) Habilidades de pensamento critico / Habilidades de tomada de decisao

e Eles incluem habilidades de tomada de decisdo/solucido de problemas e
habilidades de coleta de informacdes

O individuo também deve possuir habilidades para avaliar os efeitos futuros das

acdes que ele e outros realizam no presente.

Eles devem ser capazes de determinar alternativas e analisar a influéncia de seus
valores e dos valores das pessoas ao seu redor.

O QUE VOCE ACHA DO SIGNIFICADO DISSO, ESPECIALMENTE NA ARTE
PARTICIPATIVA?

b) Habilidades interpessoais / Habilidades de comunicagéo

¢ Incluem comunicagcdo verbal e nao verbal, escuta ativa e capacidade de
expressar sentimentos e dar feedback.

Também nesta categoria estdo as habilidades de negociagcédo/recusa e as

habilidades de autoconfianca que afetam diretamente a capacidade de uma

pessoa de administrar conflitos.

Empatia, que é a capacidade de ouvir e compreender as necessidades do outro,
também é uma habilidade interpessoal fundamental.

Trabalho em equipee a capacidade de cooperar também inclui mostrar respeito
pelas pessoas que nos rodeiam.
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O QUE VOCE ACHA DO SIGNIFICADO DISSO, ESPECIALMENTE NA ARTE
PARTICIPATIVA?

c) Habilidades de enfrentamento e autogestao

- refere-se as habilidades de aumentar o locus de controle interno para que o
individuo acredite que pode fazer a diferenga no mundo e provocar mudancas.

O QUE VOCE ACHA DO SIGNIFICADO DISSO, ESPECIALMENTE NA ARTE
PARTICIPATIVA?

Autoconfianga, autoconsciéncia e habilidades de autoavaliagdaoe a
capacidade de estabelecer metas também fazem parte da categoria mais geral de
competéncias de autogestéo.

Autoconsciéncia:melhorar o relacionamento consigo mesmo como base para o
desenvolvimento de habilidades para a vida

A importancia da autoestima, autoconsciéncia, autoconfianga e autoestima

e Autoconsciéncia, autoestima e autoconfianga como ferramentas fundamentais
para compreender os pontos fortes e fracos de cada um de nés

e Consequentemente, o individuo pode discernir as oportunidades disponiveis e
preparar-se para enfrentar ameacgas potenciais.

e |[sto leva ao desenvolvimento da consciéncia social das preocupagdes da
familia e da sociedade.

e Portanto, é possivel identificar problemas que surgem tanto na familia quanto
na sociedade.

O QUE VOCE ACHA DO SIGNIFICADO DISSO, ESPECIALMENTE NA ARTE
PARTICIPATIVA?

Competéncias de vida relacionadas com projetos artisticos coletivos

As competéncias para a vida que precisam de ser reforgadas sao vistas como um
método para fortalecer a resiliéncia da comunidade em geral.

Ou seja, essas habilidades para a vida dizem respeito a:

- Pensamento critico

- Pensamento criativo

- Flexibilidade diante da incerteza e de situacdes de mudanca

- Maior capacidade de reconhecer e gerenciar nossas emogdes e as emogdes
de outras pessoas.
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Além disso, em relacdo a aprendizagem, as competéncias metacognitivas sao
fundamentais, por exemplo, aprender a aprender e ajudar outros a tomar
iniciativas para gerir a sua propria aprendizagem.

Finalmente, igualmente importantes sdo as competéncias de comunicagdo e
colaboracdo, como a cooperagcdo, a empatia e o reconhecimento mutuo de
opinides e perspectivas, para serem eficazes em qualquer uma das nossas
actividades, muito menos num projecto artistico aberto onde as perspectivas e
abordagens devem ser combinadas num todo continuo.

Quadro Europeu para Competéncias Pessoais, Sociais e de Aprendizagem

The understanding of another
persor’s ermiotions, exp S
and values, and the pro

of appropriate responses

Enigagemernit in group activity

and te. ok edging

Wellbeing

Pursuit of life satisfaction,
hysical, rmental and
Ith; and adoptior

Growth Mindset
Belief iri orie’s and o
potential to cont

sustainable lifestyle

Flexibility
Ability to manage

transitions and uncertainty
and to face challenges

Self-regulation

Awareriess and
of ermotions,
thoughts, and behaviour

rmanagerr

Uma visao diagramatica das competéncias-chave relacionadas as habilidades de

vida desejadas em discusséo, o LifeComp (2020).

leam and progress

Critical Thinking
Assessment of informatior

and argurri

ned cornic ns

d

evelop Innovative solutions
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A tabela abaixo destaca e ilustra ainda mais as areas de empatia, comunicagao e
colaboracao que provam ser fundamentais para projetos artisticos colaborativos.
(transparéncia opcional)

S1 Empatia

S1.1 Consciéncia dos sentimentos,
experiéncias e valores de outras
pessoas

S1.2 Compreender o0s sentimentos e
experiéncias de outras pessoas e ser
capaz de considerar proativamente a
sua perspectiva

S1.3 Rapidez para responder aos
sentimentos e experiéncias dos outros,
estando consciente de que o
sentimento de pertencer a um grupo
influencia o seu comportamento

S1 Contato

S2.1 Consciéncia da necessidade de
multiplas estratégias de comunicacgéo,
estilo de linguagem e ferramentas
adaptadas ao contexto e conteudo
S2.2 Compreender e gerir interacbes e
discussdes em diferentes contextos e
situagdes socioculturais em campos
especificos

S2.3 Rapidez para responder aos
sentimentos e experiéncias dos outros,
estando consciente de que o
sentimento de pertencer a um grupo
influencia o seu comportamento
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S3 Cooperacéao

S3.1 Intengcdo de contribuir para o bem
comum e consciéncia de que outras
pessoas podem ter diferentes afiliacoes
culturais, origens, crencas, valores,
opinides ou situacdes pessoais

S3.2 Compreensdo e importancia da
confianga, respeito pela dignidade
humana e igualdade, lidar com conflitos
e negociar divergéncias para criar e
manter relacionamentos justos e
respeitosos

S3.3 Distribuicdo equitativa de tarefas,
recursos e responsabilidades dentro de
uma equipa tendo em conta o seu
proposito especifico. Incentivar a
expressao de diferentes pontos de vista
e adotar uma abordagem sistémica

Sua vez!

Identifique os principais vinculos entre as principais habilidades para a vida e a
pratica artistica colaborativa

Os participantes sdo convidados a relacionar o conhecimento adquirido no
Capitulo 2.2 com as informagdes fornecidas no Capitulo 2.2. Os projetos de arte
participativa apresentados serdo usados como exemplos para identificar
competéncias para a vida (ver as dez principais competéncias para a vida acima)
gue os participantes consideram que podem ser promovidas para aqueles que
participaram nestes projetos artisticos baseados no dialogo.

Combine habilidades para a vida com projetos de arte!
Que habilidades para a vida vocé acha que foram promovidas?
Caso 1. Telhado pegando fogo (1993-1994)

Solugao de problemas
Pensamento critico
Habilidades comunicativas efetivas
Tomando uma decisao
Pensamento criativo
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Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia
Empatia

Lidando com o estresse e

Lidando com emocdes

Combine habilidades para a vida com projetos de arte!
Que habilidades para a vida vocé acha que foram promovidas?
Vocé pode consultar Justice Portraits, “Mural Arts Philadelphia”

Solugéo de problemas

Pensamento critico

Habilidades comunicativas efetivas

Tomando uma decisao

Pensamento criativo

Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia
Empatia

Lidando com o estresse e

Lidando com emocdes

Combine habilidades para a vida com projetos de arte!
Que habilidades para a vida vocé acha que foram promovidas?
Caso 3. “Estacao de Argila”, Montagem

Solugéao de problemas

Pensamento critico

Habilidades comunicativas efetivas

Tomando uma decisao

Pensamento criativo

Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia
Empatia

Lidando com o estresse e

Lidando com emocgdes
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Combine habilidades para a vida com projetos de arte!
Que habilidades para a vida vocé acha que foram promovidas?

Caso 4. Opcional: um dos projetos propostos pelos participantes durante as
discussdes do Capitulo 2.2, na atividade de avaliagédo (opcional)

Solugao de problemas

Pensamento critico

Habilidades comunicativas efetivas

Tomando uma decisao

Pensamento criativo

Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia
Empatia

Lidando com o estresse e

Lidando com emocgdes

Exercicio de avaliagao

Sugira um projeto de arte colaborativo e explique sua capacidade de promover
habilidades especificas para a vida

Com base no acima exposto, os participantes sdo convidados a delinear um
projeto de arte colaborativo, declarando o seu propésito, objetivos, participantes,
parametros visuais e explicando a sua capacidade de promover competéncias
para a vida em resumo através de um paragrafo escrito e/ou discussao.

Avalie um projeto de arte colaborativo quanto a sua capacidade de aprimorar
habilidades especificas para a vida (tarefa opcional)

Os participantes séo convidados a avaliar um projeto de arte colaborativo (a partir
dos estudos de caso apresentados) com base na sua capacidade de aprimorar
habilidades para a vida.

Portanto, vocé pode escolher um projeto de arte colaborativo e avaliar sua
capacidade de reforgar habilidades especificas uma por uma (tarefa opcional):

Solugao de problemas
Pensamento critico
Habilidades comunicativas efetivas
Tomando uma decisdo
Pensamento criativo
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Habilidades interpessoais

Habilidades para desenvolver autoconsciéncia

Empatia

Lidando com o estresse e

Lidando com emocgdes

31
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